Estudos sobre a Schistosomatose, feitos no Norte do Brasil,
por uma comissdo do Instituto Oswaldo Cruz.

Relatorio e notas de viajem apresentados
pelos
DRS. ADOLPHO LUTZ ¢ OSWINO PENNA.

A comissao designada pelo diretor do
{nstituto, Dr. CARLOS CHAGAS, para es-
tudar a Schistosontatose nos focos brasileiros,
situados todos no norte, era formada pelos
Drs. ADOLPHO LUTZ e OSWINO PENNA
levando cada um deles um empregado.

Sendo o nosso fim cbter informagoes
<obre a prevalencia do Schistosomum Mai-
soni e estudar as condicdes locaes nos focos
de infe¢do, resolvemos visitar as escolas de
aprendizes marinheiros nas zonas do norte,
que j4 tinham fornecido observacOes para o
Dr. PENNA e material de estudo para o
Dr. LUTZ. Com as indicacOes, obtidas pelo
exame de todos os aprendizes, procurariamos
entdo os focos do interior. Far-se-ia tambem
numerosos exames em outras pessoas, do-
entes ou em boa saude, aproveitando todas
as ocasides, afim de chegar a uma apreciacdo
do quociente de infe¢do e dos syntomas pro-
duzidos. Nos focos de infecdo procurar-se-ia

os moluscos transmissores, verificando as es-
pecies e a propor¢ao de infecoes naturaes. As
cercarias obtidas seriam usadas para ex-
periencias em animaes.

Atendendo ao fim principal da viagem,
aproveitar-se-ia todas as ocasides para outros
estudos de pathologia local, especialmente
de molestias parasitarias e de zoologia me-
dica.

Assim estabelecemos o nosso programa,
calculado para uma ausencia de dous mezes
pelo menos. Tomariamos passagem para
Recife, viajando depois por estrada de ferro
até o Rio Grande do Norte, estado mais dis-
tante que pretendiamos visitar. Continnariamos
a viagem de volta, sempre em direcio Norte-
Sul, pelos estados Parahyba, Pernambuco,
Alagoas e Sergipe até a capital da Bahia,
onde, depois de acabar os estudos, embar-
cariamos para o Rio de Janeiro.
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Este programa foi executado na sua
totalidade e sem encontrarmos dificuldades
serias. Apenas a nossa intencgio de fazer
muita cousa em pouco tempe, sendo diame-
tralmente oposta 4 tendencia geral, ndo foi
sempre favorecida pelas condigbes encon-
tradas, posto que as autoridades nos ajudas-
sem em toda a parte, assim como fambem
grande numero de colegas, que nds procura-
mos. Se empregdmos quasi tres mezes nesta
cxpedicdo, € preciso levar em conta que
cobrimos uma distancia entre 3000 e 4000
kilometros, gastandc cerca de um mez nas
vizgens indispensaveis, sem contar grande
iumero de excursdes locaes.

Vae em seguida um extrato do diario
do Dr. LUTZ:

Embarcamos no pequeno vapor ltapacy,
o dia 3 de Agosto 4s 16 horas, com mar
bastante agitado. Em 5/8 4s 7 horas entrd-
nos na Victoria, onde saltimos para uma ex-
cursdo. Encontramos nas bromeliaceas, que
abundam nas pedras, uma rica fauna e
achdmos nas praias algumas plantas interes-
santes. Aqui jd aparece uma Montrichardia,
grande Aracea, comum nos pantanos do
Norte.

Em 6/8 de manha passimos os Abrolhos.

7/8. Chegdmos em Ilheos, onde o Super-
intendente da Estrada de Ferro nos levou
em carro automovel andando nos trilhos,
até ao Kilometro 20. Em 8/8 fizemos
ontra excursao até a lagoa de Almada. Nestas
excursdes colhemos alguns moluscos interes-
santes, mas nao logramos achar o Planorbis
odivaceus, que foi descrito por SPIX de Ilheos
e Almada, nem obtivemos informacdes seguras
sobre a sua existencia; pesquizas poste-
riores, feitas pelo Sr. ZEHNTNER, tambem
ficaram sem resultado, de modo que uestes
ultimos cem annos esta especie, muito cons-
picua, ou desapareceu ou tornou-se muito
rara, O fato é de grande interesse, porque
se trata da maior especie entre os transmisso-
res da Schistosomatose. Tambem ndo achdmos
outra especie de Planorbis. Todavia a pai-
sagem e a flora erio muito interessauntes.—O
nosso navio sahiu ds 18 horas.

9/8. Estivemos na Bahia apenas umas
quatro horas. Vimos alguns colegas e fize-
mos uma excursio ao Dique, lagoa bastan-
te extensa, formada por uma antiga repreza.
Aqui abundam as Montrichardias. Colhemos
exemplares de PPl olivaceus e recebemos
outros por intermedio do Dr. OCTAVIO
TORRES, mas nestes exemplares ndo encon-
tramos infecdo por Sch. Mansoni, posto que
houvesse outros trematodes. Os ssramujos
eram quasi todos adultos, com mais de trinta
millimetros de maior diametro, que creio nao
ser alcancado em menos de dous anos.

10/8. Chegdmos, de tarde, em Aracajd,
onde o Itapacy demorou até 4s 11 horas do
dia seguninte. Durante este tempo visitimos a
escola de aprendizes marinheiros, combina-
mos o necessario para faremos estudos na
volta e colhemos grande numero de Pl oli-
vaceus, sem encontrar exemplares infetados.

11/8. Passamos a noite perto da barrado
Sio Francisco e, no dia seguinte, subimos o
rio até 4 llha das Gallinhas. O rio e as suas
marjens aqui sio mais bouitas, que mais
para cima, perto de Joazeiro. Fizemos uma
excursio em canoa, visitando duas ilhas com
flora interessante e observdmos bandos de
uma especie de Caprimulgus. Nio havia
moluscos de agua doce.

12/8. De tarde passiamos pela segunda
vez a perigosa barra do rio Sdo Francisco,
onde tivemos um belissimo espetaculo de
ressaca.

13/8. Chegamos em Maceio e fomos para
Bebedouro, onde procurimos, semn resultado,
o Pl olivaceus, que parece faltar nesta regido.
Na casa do Dr. LUIZ VASCONCELLOS
vimos galinhas doentes de inolestia infec-
ciosa com leucocytose, mas sem espirilos.
Talvez se trate de leucemia aguda. Vimos o
hospital e encontrdmos nas fezes muco-san-
guinolentas de uma das doentes ovos de
Sch. Mansoni em grande numero.

14/8. Em Recife, onde cheginios cedo,
fomos recebidos pelo comandante da Escola
de Aprendizes Marinheiros; aqui estabelece-
mos laboratorio, visitando depois o governa-
dor, o prefeito e o diretor do servico sanita-



rio, que todos ngs receberio muito bem e
ngs facilitario as excursdes necessarias. Hos-
peddmo-nos numa pensio da rua Conde de
Bom Fim.

15/8. Com o automovel do prefeito fomos
para o matadouro, onde procurimos infor-
macGes sobre parasitos e molestias do gado.
A respeito de trematodes niao soubemos nada,
sendo tambem negativo o resultado de alguns
exames. Um boi vindo do lado da Bahia era
apontado como sofrendo de mal frisfe. Abatido
mostrou innumeras hemorragias no intestino,
na vesicula biliar e no mesenterio e nephrite
hemorragica, mas baco pequeno. O exame
microscopico e cultural revelou o Bacillus
anthracis. Trabalhdmos no laboratorio. O
cxame de grande numero de Planotbis da
Bahia e de Aracajii mostrava a ausencia de
cercarias.

16/8. Visitamos o Hospital D. Pedro Se-
gundo, onde vimos muitos doentes, uns sus-
peitos de Schistosomatose, outros paludicos,
anemicos, tuberculosos, cardiacos etc., deixan-
do muitas latinhas de folha para colher
amostras de dejecoes. Depois fomos ao isola-
mento, onde havia alguns casos de peste bu-
bonica e outros, dos quaes se pediu material
para exame. Pelo Dr. PENNA e os nossos
empregados fordo constatados ovos de Sciis-
fosomuin em cinco dos meninos da escola.

17/8. De manhi trabalhou-se no labora-
torio. De tarde visitimos, com o diretor do
servico sanitario, o Hospital dos Ulcerosos,
onde existem mais de mil doentes, quasi
todos com ulceras, simples ou devidas a sy-
philis, ankylostomiase ou fusospirillose. Casos
de leishmanniose faltavain ou eram raros,
tanto como se podia julgar pelo aspeto. En-
comendot-se material para estudos e combi-
nou-se um dia para vir trabalhar. Depois
vimos ainda o Hospital dcs Lazaros.

18/8. Fomos 4 escola, onde recebemos
aviso que o diretor do Servico Sanitario es-
tava impedido. Resolvemos entio visitar a
escola veterinaria, mantida em Olinda pela
ordem de Sdo Bento. Vimos o mosteiro,
que tem reminiscencias historicas interessan-
tes e um jardim com arvores sectlares, como
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tambem a escola e o hospital, onde havia um
cavalo com osteomalzcia e um cdo com pe-
ritonite serohemorrhagica e filariose.

19/8. Convidados pelo diretor, o Sr.
FELICIANO DA ROCHA, fizemos uma ex-
cursdo 4 Escola Agricola em Socorr onde

vimos interessantes plantas de culh e co-
lhemmos alguns insetos e moluscos, + to ter-
restres como aquaticos. Entre estes havia

uma Physa e uns Planorbis pequenos, que
pareciam exemplares novos € pouco pig-
mentados do P/ centimetralis LUTZ. Nao
eram infetados.

20/8. Estivemos no manicomio onde pro-
curei, sem resultado, indicios de nellagra,
Vimos casos de opilagio, sarna e uma ulcera
fusospirilar com abundancia de spirilos. Havia
alguns casos de infantilismo, mas notava-sc
ausencia de papo.

21/8. Examindmos, no Hospital dos Ul-
cerosos, vinte casos de feridas nio tratados,
dos quaes muitos tinham opilacio. Grande
parte destas feridas eram especificas, como
se verificava pelas alteracdes osseas que as
acompanhavam ; outras davam a impressiao
de ulceras simples com fauna baterial pobre.
Ndo achdmos nela um caso de ulcera fuso-
spirillar, nem de Leishmanniose, mas encon-
trimos dous casos de bouba typica (framboc-
sia).

De Socorro recebemos exemplares de
Pseudolfersia  meleagridis, mosca pupipara
comum nos periis de Pernambuco. Laminas
de sangue dos hospedadores nio mostravani
hematozoarios.

No material recebido do hospicio e do
hospital dos ulcerosos vetificou-se mais dras
amostras com ovos de Sciistosomum. Num
dos casos a infe¢do provavelmente se pro-
duzira em Palmares.

Em lagoas, perto de Afogados, um em-
pregado colheu o Planorbis melleus LUTZ e
larvas de Mansonia.

22/8. De manh3 trabalhou-se no labora-
torio, descobrindo-se ovos com espinho late-
ral em mais duas amostras do hospital geral.
De tarde fizemos um passeio a Dous
Irm3os, onde examindmos uma lagoa com
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vegetacdo aquatica, achando poucos Planor-
bis, de tamanho pequeno, e larvas e ninfas
de um mosquito. Nio fomos molestados por
dipteros sugadores de sangne.

23/8. Passamos a manhi no laboratorio;
de tarde visitimos as antigas reprezas em
Beberibe. Pegdmos mosquitos adultos dos ge-
neros Tuaenioriynchus, Mansonia, e Haema-
gogus. De larvas havia um Culex e um Ano-
pheles, mas nao achdmos vestigio de Planor-
bis.

24/8. Examindmos duas lagoas no en-
genho de assucar de S. Jodo, perto de Var-
zea, das quaes uma em comunicacio como
o rio Capiparibe, mas, ndo obstante as apa-
rencias prometedoras, nio continham Plaror-
bis. Apanhimos umas rds com gyrinos muito
grandes, cnjo intestino era tio livre de para-
sitos que nem continha opalinas. Colhemos
larvas de Aedeomyia squamipennis e de Ano-
phelinas.

25/8. Prepararimos
viagem a Natal.

26/8. Tomamos o trem para Natal e
viajdmos todo o dia por regides, que se tor-
navam gradualinente mais secas, depois de
se deixar o litoral. Em muitos lugares havia
cultura de algoddo. A noite passimos em
Guabira ou Independencia, onde ha duas
lagoas. Obtivemos numa algumas rds da
grande especie, conhecida no norte pelo nome
de “gia”, sapos jururi e grandes ampullarias,
mas procuramos sem resultado algum parasito
interessante. Os hoteis, que 0s viajantes nio
podem evitar, sio muito primitivos e abundam
em Sfegomyia, o que torna o lugar perigo-
s0.

tudo para uma

27/8. De manh3 constatimos no lugar os
estragos da lagarta rosea, que atacon o al-
godio em toda esta regiio. Em toda nossa
viagem ndo encontramos plantagdo completa-
mente livre dela.— Continudmos depois a
viagem € chegdmos em Natal, ainda em
tempo para procurar o governador, que nos
apresentou as autoridades do lugar.

28/8. Visitinios os hospitaes, onde en-
contrimos uma doente com schistosomos,
vindo de Boa Cica.

29/8. Fizemos uma excursio 4 Lagoa de
Estremoz, onde nio foi possivel arranjar uma
canoa. Assim mesmo obtivemos duas espe-
cies de Planorbis, sendo a primeira, de que
obtivemos bom numero de exemplares vivos,
guadaloupensis, e a outra centimetralis,
Desta apenas colhemos uus poucos de exem:-
plares vivos e estes muilos pequenos, mas
havia grande numero de cascas vasias, com-
pletamente brancas.

30/8. De manha visitimos o abastecimen-
to de agua e uma lagoa visinha, sem encon-
trar planorbis algum; de tarde estivemos na
praia de Areia Preta. Voltimos pelas dunas,
sem encontrar nada de maior interesse.

31/8. Excursio para Ceara-Mirim. To-
mamos cedo o trem para Estremoz, de onde
seguimos nos trilhos por meio de troly com
remadores. Durante o trajeto examinou-se
grande numero de lagoas e outras depois de
chegar. S6 numa delas achanios o centimetra-
lis em numero regular.

1/9. Voltidnmos por trem. Um empregado
tinha cothida na propria cidade alguns P/
centimetralis e muitos nigrilabris.

2/9. Ndo achando o material para estu-
dos bastante abundante, resolvemos mudar-
nos para Parahyba. O trem paron em Inde-
pendencia para a noite, dando nés ensejo d«
examinar a outra lagoa, onde achdmos bas-
tante centimetralis que falta na primeira. Nio ¢
raro observar estas diferencas em aguas muito
visinhas.

3/9. Durante a viagem vimos muito al-
goddo com /agarfa rosea. Chegamos cedo
em Parahyba. Depois de uma visita ao go-
vernador, gue nos recebeu muito bem, o di-
retor da saude publica nos acompanhou ao
hospital. Chamou atenciio a relativa frequen-
cia de calculos. Ha muita opilacio e malaria
e numerosas feridas de pernas. Visiteia Lagoa
de Baixo que é bastante rasa e coberta de
Pistia stratiotes, na qual encontrimos muitos
Planorbis cimex e uma outra especie peque-
na, tambem do subgenero Spiralina. Ha
alguns outros moluscos aquaticos e terres-
tres, mas nio ha larvas de Mansonia.

©
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4/9. Visitei o Asylo de Mendicidade e fi-
Zemos algumas excursges, sem achar Pla-
norbis. Apenas no Rio de Jaguaribe encon-
trou-se uns poucos de centimetralis e a Physa
preta comum. O resto do tempo foi passado
nos hospitais, onde se verificou diversos
casos de Schistosomum.

7/9. Tomamos o trem de Pernambuco.
Emquanto o Dr. PENNA com seu servente
continttava a viagem até Pau d’Alho, o Dr.
LUTZ com o outro andarZo da Floresta dos
Ledes a Lagoa do Carro. Antes deste lugar ha
uma fabrica de tijolos, onde encontrardo
muitos Planorbis cultrafus e alguns centime-
fralis; na grande lagoa que deu o nmome ao
lugar ndo havia Planorbis. (O Dr. PENNA
ein Pau d’Alho encontrou o cultratus, o
centimetralis com uma variedade alaranjada
e o hemiptero T7riafoma rubrofasciata). O
Dr. LUTZ depois tomou o trem para Li-
moeiro.

8/9. No rio Capibaribe encontrei o P..
centimefralis com grande frequencia e nas
lagoas cobertas de Pistia stratiotes o Pl cul-
tratus e o Taeniorliynchus pseudomansonia
em estado larvar e ninfal.

9/9. Em Limoeiro colheu-se mais Pl
centimetraiis. Examinando excrementos depo-
sitados perto do rio Capibaribe, encontrou-
se em 2 os ovos do Sclt. Mansoni.

10/9. Sahimos cedo, ficando o dia e a
noite em Campo Grande, onde encontrémos
o centimeiralis mnos rios Traquinhaem e
Capibaribe. Havia tambem uns A#cylus
muito grandes. A lagarta rosea era frequen-
te. Nos pertlis apanhamos as moscas parasi-
tarias. A flora local é interessante. Encontrei
o Cochlospermum insigne ST. HIL. (Bixaceae).

11/8. Chegamos no Recife, onde trata-
mos dos negocios mais urjentes.

12/9. Vimos, no Hospital de Isolamento,
um doente de febre amarela que veiu de Natal,
tendo dormido em Indepedencia. Verificou-se,
pelo exame das deje¢des, casos de opilagio,
de Campo Grande e das Margens do Capi-
baribe e Beberibe. Observou-se que os centi-
metralis, tantos claros como escuros, tinham
muita atracio para os miracidios do Schisto-
somum Mansoni.

13/9. Em companhia de um menino in-
fetado com Sch. Mansoni e que 1i costuma-
va banhar-se, examinei um acude de Jaboatao
encontrando muitos Pl centimetralis, que nao
continham cercarias bifurcadas. Fizemos
varios trabalhos de laboratorio.

14/9. Excursio ao Rio Beberibe, onde
nio se encontrou Planorbis. Todavia verifi-
caram-se ovos de Schisfosomum em fezes de-
positadas ao lado da agua.

15/9. Foi feita a infecio de algnns Pla-
norbis. Depois seguimos para Vitoria onde,
num pequeno tio que passa na cidade,
encontrdmos muitos PL cenfimetralis e alguns
cultratus. Ao lado bavia dejecbes contendo
ovos coin espintho lateral.

16/9. Embarcdmos cedo e passimos Gra-
vatd, onde o rio oferece condicOes favoraveis
a formacdo de focos de infecdo. Passamos a
noite em Bezerro, onde no Rio Ipojuca havia
muitos centimetralis.

17/9. Por trem delastro seguimos a Gon-
calves Ferreira, onde visitamos os focos de
infecdo; no rio havia muitos centimetralis,
Depois seguimos em trem para Caruard, onde
ainda apreciamos a grandiosa vista de cima
do Morro da Igreja.

18/9. De manhi apanhamos muitos cen-
timetralis no Rio Ipojuca, que passa dentro
da cidade. De tarde fizenios seis leguas a
cavalo até a4 fazenda Fortaleza, perto
de Altino, onde sabiamos existir um foco de
Triatoma megista. Na fazenda o Dr. CAMA-
RA e a sua familia nos receberam muito
bem, ajudando-nos com informagdes impor-
tantes.

19/9. Fizemos duas leguas a cavalo, indo
e voltando de Furna d’Agua, onde encontra-
mos barbeiros ndo infetados. Achdmos o PL
centimetrolis em aguas, que vio para o Rio
Una, e verificimos tambem a existencia de
Schistosomum no homem. Na fazenda encon-
trdmos grandes criadoutos do C. faeniorhyn-
chus. Na volta pardimos nas cachoeiras do
Rio Mentiroso, onde havia uma Podestemno-
nacea com larvas e casulos de S. orbitale.
A flora era rica e interessante, porque o ca-
miuho passava por serras e a zona nhio era
{40 seca, como as ultimas percorridas.
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20/9. Seguimos por trem até Bello Jardini,
onde encontrdmos o centimetralis no Rio Bi-
tury e algumas lagoas. Existe tambem o
Sch. Mansoni.

21/9. Veltimos em trem de Bello Jardim
para Reci e.

22-2!/9. Trabalhos no laboratorio, vi-
sita a um hospital e preparos para nova
viagem. O tempc é chuvoso.

25/. Seguimos em trem até Palmares,
onde se examina o Rio Una, abaixo e acima
da cidade, encontrando muitos centimetreliis,
uma especie de Ancplus e varias de borra-
chudos.

26/. Passeio & cachoeira da ponte, onde
se achamn bellas flores de uma Podostemo-
nacea e muitas larvas e ninfas de borrachu-
dos. Depois aproveitimos de um amave! con-
vite do Coronel PEDRO LUIZ PARANHOS
FERREIRA, que nos mostron a sua impor-
tante fazenda, onde existem bellas matas,
que visitimos com ele, apanhando umas 50
motucas de umas doze especies. A mais
comum, 7Tabanus (Macrocormus) oculus en-
contra-se no Pard, sendo muito comum em
Venezucla e Ecuador.

27/9. Seguimos em trem de lastro, para
saltar em Coloria, onde ha um engenho de
assucar; tomadmos depois o trem regular
até Guaranhuns, cnde passimos a noite.

28/9. Seguimos ds quatro horas da
manh3, percorrendo em automoveis do Co-
ronel DELMIRO DE GOUVEIA os 240 ki-
lometros, que nos separavam da fabrica e
villa industrial da Pedra. Atravessamos uma
regiao muito arida, onde os rios estavam
secos ou cortados. Encontrimos nestes e nas
lagoas, que ainda existiam, varios exempla-
res de Pl centimetralis. A flora era muito
pobre, mas encontramos alguns animaes in-
teressantes.

29/9. Vimos a fabrica e a vila, oferecen-
do ambos muitos pontos de grande interes-
se. De tarde fomos de automovel até perto
da cachoeira, fazendo os ultimos 23 kilome-
tros a pé.

30/9. De manha examinimos a celebre
cachocira de Paulo Afonso que, embora
muito subdivida e dificil de apreciar na sua

totalidade, a menos de ficar a grande dis-
tancia, oferece vistas belissimas. O ponto de
vista mais grandioso e emocionante € na
escada, que vae para a usina, colocada no pa-
reddo acima de ultimo salto (que € tambem
o mais vertical), como uma gaiola de passa-
rinho numa parede. As aguas nesta ocasidc
erdo baixas, de modo que se conseguiu
apanhar umas podostemonaceas (do genero
Ligaea?), nas quaes existem larvas e casulos
de Simulium orbitale LUTZ. Num braco do
rio, que sé nas enchentes tem agua, encon-
trei os mesmos casulos na propria pedra, o
que constitue um fato excecional. E bastante
singular que esta especie seja a unica, que
se encontra nas grandes cachoeiras de Pira-
pora e Paulo Afonso.

1/10. Verificdmos, que na Pedra reinava
uma pequena epidemia de alostrim. Exami-
niamos quinze dejecoes de pessoas, sem en-
contrar um ovo com espiculo lateral.

2/10. Examinei e photographei nm caso
de pé de Madura. Esta molestia, provavel-
mente importada no Brasil, onde geralmente
é muito rara, parece um pouco mais frequen-
te no Estado de Alagoas, a julgar-se por al-
gumas observa¢bes feitas na Bahia. Depois
do meio diatomdmos o trem e chegdmos em
Piranhas, um pouco antes das 16 horas. Alu-
gdmos uma canoa, que, na realidade, é uma
barca grande e pesada, com tolda na proa.
Seguimos 4s 18 h., mas partimos logo por
cansa do vento, sé tornando a zingar ds 21
horas.

3/10. Passa-se Pio de Assucar e muitos
outros pequenos lugares. O vento é sempre
muito forte. Ndo se acha moluscos, nem caga
nem pesca. Passou-se a noite a bordo.

4/10. Com vento sempre desfavorave!
vae-se bordejando todo o dia, para chegar &
noite no porto de Propria, onde saltdmos.

5/10. Numa lagoa, por dentro da cidade,
ja, em grande parte, entuulhada por conta do
governo federal, encontrou-se muitos Pl cen-
timetralis, contendo duas especies de cercarias
de cauda bifurcada, uma delas com olhos, :
outra caraterisada pela profunda divisdo da
cauda. Havia tambem uma terceira de cauda
simples e comprida, que encontrei em centi-



— 89

metralis apanhado na Lagoa da Padrinha,
abaixo da cidade.

6/'0. Visitimos tambem, a canoa, a Lagoa
do Oity, acima da cidade, onde, como na da
Pedrinha, ha grande culwra de arroz. En-
controu-se duas especies de bivalvos, mas
nenhuw Planorbis. Colhemos varios Paederus,
aqui chamados Pofd.

7/10. Com o Dr. MOACYR LEITE vi
o hospital e um caso de cirrhose do figado
com grande numero de ovos, envolvidos em
mucosidades e tendo a casca branca. Visto
que o doente admitia inclinagdo ao alcool, o
papel dos chistosomos ficou incerto. No
mesmo dia seguimos para Aracaji. Durante a
viagem encontrei em Mumta, num afluente
do Rio Japarytuba, o primeiro PL olivaceus.

8/10. Entregdmos uma carta de recom-
mendacdo ao Secretario do Interior que nos
receben muito bem, facilitando tudo o que
precisavamos. Colhemos muitos olivaceus,
perto da escola e na Lagoa da Egua. Con-
tinham Tefracofylus e cercarias de cauda
simples, mas nenhuma de Sch. Mansoni.

9/10. Fomos por lancha a Laranjeiras
onde, na ocasido, os Planorbis eram raros e
ndo infetados, mas encontrou-se fezes com
ovos de Sch. Mansoni.

10/10. No hospital vimos muitas feridas
e processos gomosos. Nota-se bastante fre-
quencia de calculos vesicaes. Examinou-se,
sem resultado, a fauna de varias lagoas e
verificou-se a existencia de ovos de Schisto-
Somum em varios casos,

11/10. A cavalo visitdimos a colonia agri-
cola, dirigida pelo Sr. TRAVASSOS, que nos
acompanhou. O caminho atravessa dunas e
taboleiros de areia pura, com vejetacao muito
interessante. No rvio Poxi-mirim havia uns
Planorbis, qne pareciamn olivaceus ainda novos,
nos quais encontramos tres cercarias de
canda bifurcada, sendo uma a Mansoni. As
outras eram iguais s de Proprid. Na casa do
velho SIXTO, onde a sua existencia ji era
conhecida, achimos. com dificuldade, alguns
Triatoma rubrofasciata.

12/10. Grande numero de exames, feitos
aqui, derdo uma proper¢do de 27—-28 o/o de
resultados positivos para os ovos com espi-

nho lateral. O maior numero existia nas de-
jecGes de uma moga de Capella. Estive na
cadeia, onde escolhi uus vinte homens dc
varias localidades, para obter mais infor-
magles sobre a distribuicio da infegdo.

13/10. Examindmos no hospital a moga
de Capella que tinha bago e figado peque-
nos. A mde, menos infetada tinha o bago
grande e o figado pequeno. Examinimos
mais lagoas na zona do hospital, que dista
bastante da cidade. S6 na Lagoa da Telha
encontramos Pl olivaceus, entre os Qquais
havia exemplares infetados pelo Sch. Man-
soni. Em 22 amostras, na maior parte man-
dadas da cadeia, encontrou-se 7 vezes os
ovos com espinho lateral. Levando em conta,
que infecGes recentes ou fracas podem es-
capar a um exame micCroscopico mais sumaric,
a porcentajem media de infe¢do entre a
gente do povo serd provavelmente superior
a 1:3.—Vi hoje um papo antigo e grande,
adquirido em Proprid, onde parece o unico
caso conhecido.

14/10. Passdmos estes dias em trabalhos
de laboratorio, preparativos de viajem e
visitas de despedida.

16/10. Seguimos no trem que vae para
Bahia e passimos a noite em Timbd.

17/10. Encontrdmos muitos olivaceus
adultos numa pequena lagoa, perto da es-
tagdo. Ccntinudmos a viajem por uma rejido,
onde existe o Pl olivaceus. Colhemos alguns
exemplares em Alagoinhas, onde, pelas in-
formagdes do Dr. MAURILHO PINTO, nio
é raro. A noite chegamos em Balia.

18/10. Na casa do capitio do Porto, que
nos foi amavelmente oferecida, abrimos la-
boratorio com o material que nos acompa-
nhou e outro que tinhamos mandado antes.

19/10. Colheu-se, no Tanque da Con-
ceicdo, grandes Pl olivacens, constatando
apenas cercarias de cauda simples, além
de muilos eckinostomos enkystados.

20/10. Excursdo 4 lagoa da Amaralinha,
onde existe como unico Planorbis, o nigrila-
bris LUTZ.

21/10. Examinidmos os reservalorios de
Queimadas e Cabulla, sem encontrar caramu-
jos. Achdmos larvas e ninfas de Simulium



brevibranchium, especie carateristica do Esta-
do da Bahia.

22/10. Trabalhos de laboratorio.

23/10. Viajem para Cachoeira, onde no
Rio Catinga, se colhe muitos Planorbis que
parecem pequenos olivaceus. Contém cercarias
de Sch. Mansoni e outra cercarias de cavda
simples.

24/10. De manha exploramos o Para-
guassii, encontrando poucos Planorbis. Nas
cachoeiras ha uma podostemo iacea com
muitas laryas e ninfas de Simulium orbi-
tfale.—De tarde seguimos em trem para Feira
de S. Anna.

25/10. Num pogo, perto da cidade, ha
muita Physa e, na grande lagoa, Pl olrvacers,
grande e infetado, com Sch. Mansoni. Do
mesmo encontrimos cascas mortas com
raros exemplares vivos, todos pequenos, em
varias outras lagoas, quasi secas e muito ex-
postas ao calor.

26/10. Viajem de volta para Bahia.

27/10. Excursio para [taparica.Na Lagoa
Grande encontra-se uns poucos /Yanorbis,
algumas motucas e muitos carrapatos. Por
causa de mau tempo passimos a noite na
ilha.

29/10. Voltimos cedo e resolvemos em-
barcar no Ifaguera, por nio haver passajens
nos vapores do Lloyd. Apressimos os pre-
parativos e as despedidas e embdrcamos
debaixo de chuva torrencial.

30/10. Forte temporal no mar.

31/10. O tempo melhora.

1/11. Pardmos pouco tempo em Victoria.

2/i1. Chegdmos e deitamos ferro no
porto do Rio de Janeiro ds 9 !12 horas.

Dou agora a palavra ao Dr. OSWINO
PENNA para os capitulos que seguem,

Exames relativos 4 frequencia do Schis-
tosomum Mansoni nos estados percor-
ridos,

“Durante toda nossa viajem foram ano-
tados 312 exames coprolojicos, alem de
muitos outros feitos, mas n3o registrados,
por motivos longos de explicar. Aqueles fi-
caram assim destribuidos :
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Estado do Rio Grande do Norte.

Em Natal foram feitos 25 exames de ma-
terial, fornecidos pelos menores da Escola de
Aprendizes Marinheiros; todos estes exames
foram negativos relativamente a ovos de
Schistosomum Mansoni. No Hospital da cida-
de examindmos 19 amostras de fezes, com
tres casos positivos ; eram esses doentes do
lugar denominado Boacica, onde, segundo
informacOes existe uma lagoa, em que se
encontram [Planorbis.

Estedo de Parahyba.

Foram examinados 25 amostras de fezes
dos menores da Escola de Marinheiros,
entre os quaes encontrdmos 3 portadores de
ovos de Schistosormum e 32 do Hospital de
Santa !sabel, com 4 casos positivos. Parece
que esses poriadores se haviam infetados na
Capital e em Lagoa Grande, sendo que um
deles era de Pau d’Alho em Pernambuco.

Estado de Pernambuco.

Examindmos, logo apds nossa chegada,
fezes de 25 aprendizes marinheiros, entre os
quaes 7 estavam infetados pelo trematodio
em estudo. Do Hospital, Hospicio e do
Asylo de Mendicidade nos foram enviadas
46 amostras de material para exame, das
quais 15 continham ovos de Schistosomum;
alem disso fizemos ainda, durante as viajens
para o interior do Estado , 22 exames de
material, colhido ao azar, sendo 8 deles po-
sitivos. Estes portadores de ovos eram pro-
cedentes das seguintes cidades e vilas do Es-
tado de Pernambuco: Bom Jardim, Bello
Jardim, Limoeiro, Campo Graude, Pau d’Alho
Victoria, Bezerros, Beberibe, Goncalves Fer-
reira, Carnart, Altinhos, Palmares e Jaboat3o.
Essas cidades ficam a marjem de um dos
rios: Capibaribe, Ipojuca, Beberibe, Una e
seus afluentes, Jacuibe e Pirangy; em todos
esses rios, a excep¢io do Beberibe, foi
encontrado o Planorbis centimetralis LUTZ.

Estado de Sergipe.

Como sempre, eXaminamos primeiro
fezes de menores da Escola de Marinheiros,
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em numero de 25, entre os quaes encontra-
mos seis portadores de ovos de schistosomum;
examindmos fezes de mais 18 individuos da
cadeia, com 5 casos positivos ; 24 doentes do
Hospital, dos quaes 8 eliminavam ovos de
schistosomum e em 8 exames de material colhi-
do ao acaso, 5 foram positivos. Eram estas as
cidades e vilas, onde haviam permanecido ou
passado os hospedadores da forma adulta
desse verme, Aracaji, Japaratuba, Maroim,
Sdo Christovio, Laranjeiras, Itaporanga, Ca-
pella e Proprid. Em alguns desses lugares
pudemos verificar pessoalmente a existencia
de Planorbis olivaceus, sendo alguns deles
infetados pelos miracidios do Schistosomum
Mansoni, pois ja produziam cercarias desse
mesmo trematodio. Em Propria encontrimos
ainda Planorbis centimetralis de LUTZ,

Estado da Babhia.

Em 25 exames oohelminthoscopicos de
material da Escola de Aprendizes Marinheiros,
4 foram positivos relativamente a Schistoso-
mum;do Hospital recebemos apenas 8 amostras
de fezes, das quaes tres continham ovos com
espinho lateral. Em material, colhido, ac acaso,
nas proximidades de rios e lagoas com ca-
ramujos naturalmente infetados, obtivemos 5
resultados positivos em 9 amostras examina-
das. As cidades e vilas da Bahia, onde esses
portadores de Schisfosomum permaneceram

sempre ou estiveram durante um tempo,
mais ou menos, consideravel, sio: Feira
de Santa Anna, onde encontrimos no Tanque
da Nacdo o Planorbis olivaceus; Cachoeira,
com os rios Pitanga e Caquende, sendo que
nesse ultimo verificimos a existencia de ca-
ramujos infetados por esse trematodio ; Itapa-
gipe e Silva Jardim.

Quando de viajem para Pernambuco,
desembarcimos em Maceié e, visitando o
Hospital, indagdmos, si havia doentes de dys-
enteria ainebiana, ao que nos responderam
haver um caso antigo e particularmente grave,
por isso que se mostrava rebelde a qualquer
tratamento. Pedimos que, caso fosse possi-
vel, nos mandassem uma amostra de fezes da
doente para ser examinada a bordo. Devolta
a0 navio encontramos o material ; examina-
mol-o imediatamente e nio constatdvaros
ameba alguma, mas ovos de schistosomum
em grande numero; foi mesmo o material
mais rico em ovos que ji nos foi dado ob-
servar até hoje. Escrevemos varias vezes pe-
dindo informagGes sobre essa doente, mas in-
felizmente nunca as conseguimos.

Dos 312 amostras de fezes examina-
dos, 71 continham ovos de Schistosomim
Mansoni, o que faz em media total 22,75 o/o.
Resumimos nossa rapida e insuficiente esta-
tistica de portadores desse parasito humano
nos Estados do Norte que percorremos :

Rio Grande do Noite. ....... 44 exames. ......... 3 positivos ........ 6,81 °/o
Parahyba do Norte. ......... 57 < A 3 < veeee... 526 9fo
Pernambuco. ........... .... 93 « ieeeen... 30 < ceeaee.. 3225 0fp
Sergipe. ......... PR - T 560000000 23 « ceeee... 30,66 oo
Bahia. ........... ... ol A% @ coococooc 12« L.l 28,57 /o
A primeira vista logo se nota a diferenca, | levavamos quando d’aqui partimos; nos

na percentagem de portadores de Sclustoso-
mum, entre os Estados do Rio Grande do
Norte, Parahyba e outros estados que per-
corremos. E foi por este motivo que pouco
demorimos naqueles primeiros estados, dei-
xando a maior parte de nosso tempo para
estes uitinos, sobretudo Pernambuco e Ser-
gipe, mais propicios ds investigacdes, a que
nos propunhamos. e menos estudados nesse
particular. Era essa de resto a impressao que

exames, feitos em fezes de doentes do
Hospital de Marinha, a maior percentagem
de portadores de ovos de Schistosomun
foi senipre observada entre os individuos
procedentes de Pernambuco, Sergipe e
Bahia.

Em todas as amostras de fezes exami-
nadas nio conseguimos uma s6, intei-
ramente isenta de ovos de vermes, a nio
ser no material de 4 pessoas de uma familia



do Sul, que chegara, havia 4 mezes apenas,
em Aracaji. A ordem de frequencia de ovos
das diversas especies de vermes encontiados
nas fezes era a seguinte: 70 Ankylostoma, 20
Trichocenhalus, 30 Ascaris, 40 Schistosomum
Mansoni, sendo que em muitas amostras
eram encontrados ovos das 4 especies ; eram

esses 0s casos que denominavamos “polyva-
lentes’”.

Peste.

Chegando a Recife fomos convidados a
visitar o Hospital de Isolamento de Sania
Aguida, onde eram recolhidos os doentes de
dysenteria; procuravamos casos de infecbes
com amebas ¢ schistosomum. Ahi nos mos-
traram dois casos suspeitos de peste, um
quasi curado e o outro muito melhorado, do
qual colhemos material de ganglio, que exa-
mindmos, encontrando um pus esteril, o que
fala muito em favor da peste. Quando des-
ciamos o Rio Sdo Francisco, fomos informa-
dos de haver casos suspeitos dessa bacilose
em Viila—Nova, no Estado de Sergipe, a
marjem daquele mesmo rio; pelas infor-
macbes minuciosas e muitas vezes repetidas,
estamos certos, tratar-se realmente de peste,
sendo alguns casos mesnio de peste puimo-
nar. Mais tarde estas nossas suspeitas foram
confirmadas pelo que nos contaram dois dos
niedicos, que, pelo Estado de Sergipe, haviam
sido nomeados para estudar aquela epidemia.
Quando j4 de volta do Rio Grande do Norte,
em Recife, aindano Hospital de Santa Aguida,
encontrdmos mais quatro casos classicos de
peste, acompanhados 0s casos de todas as
agravantes que autorisam o diagnostico de
uma dessas epidemias; esses doentes proce-
diam todos de um mesmo ponto da cidade, de
crsas proximas, onde haviam sido encontra-
dos, dias antes, cadaveres de ratos; um dos
enfermos era de um outro pouto da cidade,
mas havia pernoitado, dias antes, em uma das
referidas casas, e, mais ainda, niio era a pri-
nieira vez que daquele local procediain do-
entes com os mesmios sintcmas, sendo que
as pesquizas de Laboratorio confirmaram o
diagnostico clinico.
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Em viajem para Caruari, no Sul do Es-
tado de Pernambuco, no lugar chamado
Gongalves Ferreira, onde procurdvamos Pla-
norbis e doentes de schistosumose, nos refe-
riam que, distante alguns kilometros daquele
local, haviam falecido algumas pessoas com
inguas na virilha e debaixo do braco,
fatos que sucederam ao aparecimento de
ratos 1mortos; como nos propuzessemos a ir
verificar o que nos acabavam de informar,
nos dissuadiram dessa intensdo, por ndo haver
mais desses doentes.

Febre amarela.

Sempre que indagavamos sobre febre
amarela, obtinhamos informagdes negativas,
mesmo em Alagbas, de onde, ao partirmo=
daqui, levavamos informagdes seguras de
haver ou ter havido casos de febre amarela.
De quando em vez um medico nos falava
vagamente de casos suspeitos, porem ime-
diatamente desfazia essas suspeitas, afirman-
do tratar-se de febre remitente biliosa. Assim
chegdmos até Rio Grande do Norte e vol-
tdmos a Recife, sern muito adiantar de se-
guro, relativamente 4 febre amarela. Ahj,
depois de alguns dias de estadia, fomos no-
vamente ao Hospital de Isolamento 4 pro-
cura de casos de dysenteria e 14 nos convi-
daram para ver um doente interessante; en-
contrimos entdo um caso classico de febre
amarela, ji diagnosticado e convenientemen-
te protegido contra os insetos sugadores on
melhor estes protegidos contra o doente.

Acompanhdmos este caso, cujo tempo
de molestia, depois que o vimos, foi apenas
de 4 dias, terminando pela morte. Este do-
ente procedia de Natal, no Estado do Rio
Grande do Norte, tendo pernoitado em Gua-
rabira (Independencia) na Parahyba; adoe-
cera tres dias depois de chegar a Recife:
tratava-se de um syrio recem-chegado ao
Brazil (havia cerca de tres mezes). Durante
todo o tempo que viajavamos por estes dois
estados, ndo tivemos noticia dz outro case
de febre amarela, no dizer dos ciinicos locais.
Parece-nos que haja endemicamente casos
frustos de febre amarela, que passam des-
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percebidos, n3o se fazendo isolamento, o
que facilita ainfecdo de stegomyias, as quaes,
picando individuos n3o imunisados, extran-
jeiros em geral, ocasionam o aparecimento
desses casos graves. E' muito possivel que
inumeros doentes, classificados como casos de
febre remitente biliosa, sejam de fato casos
bemgnos de febre amarela e que, em vez
de serem tratados como casos banaes de in-
fecGes comuns, deviam antes ser isolados
como casos suspeitos, unico meio talvez de
acabar com esses portadores de virus, focos
de infecdo dos transmissoies especificos.

Ao deixar o Estado da Bahia fomos,
pelo Dr. OCTAVIO TORRES, informados de
um outro caso verificado de febre amarela
em um sacerdote que viera de uma cidade
do interior desse mesmo estado, onde fora
fazer companhia a um seu companheiro doente,
oferecendo sintomas semelhantes aos, que
elle agora apresentava.

Ha pois por esses Estados do Norte
endemicamente casos de febre amarela e uma
quantidade prodigiosa de stegomyias.

Paludismo.

No que diz respeito ao paludismo nada
observimos de mais notavel ou menos co-
nhecido; o que vimos ji é por demais sabi-
do. Impaludados e anophelinas por toda a
parte; em alguns pontos havia exacerbagOes
da endemia, tendo-se entdo verdadeiras epi-
demias mais ou menos g:aves; foi o que
sucedeu ultimamente em Alagoinhas, na Pa-
rahyba e na Cachoeira de Paulo Affonso.
Levavamos daqui a impressio que a maior
parte dos hypohemicos erdo impaludados;
voltdimos entretanto com a convi¢io que
dois tercos dos anemicos o sdo por ankylos-
tomiase e um terco pela malaria; muitos
doentes eram portadores do verme no intes-
tino e do protozoario no sangile e encon-
trimos alguns mesmo attacados pelas cinco
infecoes mais comuns que sdo os maiores
males no Norte do paiz: a ankylostomiase,
o paludismo, a sifilis, a dysenteria e a schis-

tosomose; esta ultima, si bem que a mais
benigna, se espalha, atualmente, com prodi-
giosa facilidade.

De todas as cidades e vilas, que percor-
remos no Norte, apenas em uma umica, na
cidade de Proprii, 4 marjem do Sio Fran-
cisco em Sergipe, fazia-se alguma cousa
contra essa endemia; aterrava-se uma lagoa,
que, alem de ser foco de larvas de anofeli-
nas, era um viveiro de Planorkis, infetados
por diversas especies de cercarias, e na mesma
lagoa se faziam despejos de toda a sorfe.

Ancylostomiase.

Esse flajelo é uma verdadeira calamida-
de no Norte. Pode-se affirmar que 85 o/
dos exames coprolojicos, feitos no inte-
rior desses Estados do Norte, revelavam a
presenca de ovos de Ancylostomum. Estamos
certos que pelo menos 70 9/o dos individuos,
que fornecerdo esse material, eram realmen-
te ankylostomosados e os restantes simples
portadores.

Dessa verminose se encontram exem-
plos de todas as formas clinicas. E’ curioso,
como outras lesGes, que, intercurrentemente,
se assestam sobre os doentes dessa helmin-
tiase, apresentam marcha di-
ferentes do comum.

Nzo se pode, por maior esforco que se
despenda, fazer uma idea, do que serd dessa
gente e de sua prole com o correr dos
tempos, a menos que se faca alguma cousa
contra a molestia.

e aspeto,

Quando se tem visitado o interior destes
4 Estados, Rio Grande do Norte, Parahyba,
Pernambuco e Alagoas, sente-se, como € ri-
diculo falar em ankylostomiase em outros
lugares; tal é a propor¢do em numero ¢ gra-
vidade que ahi assume esse parasitismo.
Ninguem, por maior que seja o esfor¢o de
imaginac¢io, poderd fazer uma palida idea da
intensidade e extensio da ankylostomiase
nestes Estados do Norte; tambem ninguem
se preocupa com isso; raro € o habitante



— lggy—— =

dessas paragens que, em toda sua vida, ji Conclusao.

tenha tomado um anthelminthico, que se sirva N'este mesmo numerc deve aparecer
de um aparelho sanitario ou que tenha o uma n-onografia' dos Planorbis brasileiros e

] mais tarde publicaremos um estudo sobre os
habito de andar calgado.” trematodes encontrados n’elles.




